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Metode active de predare a citit-scrisului

Literatia
Sunt bine cunoscute beneficiile lecturilor suplimentare ale elevilor la toate nivelurile

de clase.

Stim cu totii ca in ziua de azi copiii nu mai citesc asa mult fiind atrasi de PC, TV. De
aceea multi dintre ei intAmpina dificultiti de citire. Drept urmare cade 1n sarcina invatatorului
nu doar sa predea citit-scrisul ci si sd ajute copiii Tn ameliorarea dificultatilor pe care acestia
le intAmpina.

Este greu sd-i determinam pe elevi sa capete inca de mici gustul pentru lectura, sa le
formam o cultura a cititului.

Cu certitudine, dezvoltarea acestui raport crucial intre lectura si viata personald
incepe in cadrul familial. Avand in vedere ca formarea deprinderilor intelectuale reprezinta
o caracteristica de baza in primii ani de scoala, iar familiei 1i revine un rol extrem de
important, implicarea activa si pozitiva a parintelui este recunoscuta ca fiind benefica in
educatia copilului.

Gustul pentru citit nu vine de la sine, se formeaza de catre familie, gradinita si in
special de scoala si poate fi stimulat si cultivat inca dela cele mai fragede varste, astfel Incat
cartea sa devind un prieten constant al copilului, izvor de Intelegere si cunoastere. Scoala
insa trebuie sa functioneze ca o interfata intre familie, societate si scolar. Institutia scolara
are datoria de a indruma si a imbogiti universul cognitiv al elevului. In acest context
lecturile suplimentare reprezinta materialul de baza, materia prima, suportul indispensabil in
evolutia intelectuala, facilitand integrarea scolarului in viata sociala.

De ce unii copii pot sd invete sa citeasca foarte usor iar altii se luptd, se chinuie sa

reuseasca?
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Cercetarile ne arata ca la 5-6 ani copiii care invatd usor sa citeascd au in comun
urmatoarele lucruri:

» Sunt familiarizati cu cartile si stiu de ce le folosim: stiu la ce folosim cititul, sunt

interesati de povesti si poezii, de informatiile pe care le gasim in carti si sunt Incantati

si nerabdatori sa afle mai multe;

» Au unele concepte despre scris: stiu cum sa foloseasca o carte, stiu ca se citeste de la
stanga la dreapta, din fata spre spate si de sus in jos. Copiii stiu ca citim scrisul si nu

Imaginile, cunosc unele litere din alfabet;

» Au cunostinte despre cuvinte si structurile limbii: ei cunosc si utilizeaza corect multe
dintre cuvintele care apar in cartile pentru copii. Ei nu doar ascultd comenzi sau isi
exprima sentimentele, ci folosesc cuvintele pentru a numi lucruri. Unii dintre ei chiar
se implica in jocuri de creatie, iar jocurile de creatie seamand mult cu limbajul cartilor
deoarece cuvintele vorbesc despre lucruri si situatii care nu exista in prezent. Copiii
pot sd-si dea seama inclusiv de structura unei povesti, de lucrurile care aranjeaza
personajele si evenimentele in desfasurarea actiunii. De exemplu, ei pot sa realizeze
faptul ca personajul principal se confruntd cu o problema, ca poate face eforturi sa

depaseasca problema, ca exista o solutie si ca exista consecinte ale actiunilor sale.

» Copiii pot gandi despre limbaj: cei care devin cititori buni realizeaza ca limbajul se
produce prin cuvinte si cuvintele prin sunete. Cunoscand cate ceva despre cuvinte si
sunete, copilul este pregatit sa inteleagd cum se citeste, deoarece scrisul reprezinta
limbajul in cuvinte, in silabe sau sunete; este pregatit sa realizeze conexiunea intre

cuvinte si sunete pe de o parte si literele scrise in procesul Tnvatarii scrierii §i citirii.

Care este importanta literatiei?
Ne va ajuta sa ne gandim de ce participantii ar trebui sd acorde atentie metodelor care

i1 ajutd pe copii sa-si dezvolte deprinderile de citit-scris. lata cateva motive:
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1. Oamenii care sunt cititori buni au un vocabular mai bogat, cunosc mai bine lumea si
stiu sd scrie mai bine $i mai corect; acestia inteleg mai usor noile situatii si idei, argumenteaza
mai bine si sunt mai constien{i de propria lor persoand; pe scurt, sunt mai destepti.

2. Oamenii care sunt buni cititori au venituri mai mari, participd mai bine la viata
politicd, sunt mai sdnatosi si au parte de mai putina violenta in viata. Probabilitatea sa ajunga
la inchisoare este mai mica si este mai probabil cd vor avea o viatd mai interesantd si locuri
de munca ce ofera mai multe satisfactii.

3. Pentru ca cineva sa fie o persoana activa de succes §i un cetdfean implicat, are nevoie
de niveluri mai avansate ale abilitatilor de citire si scriere decat in trecut.

4. Nivelul de literatie este considerat actualmente un indicator al competitivitatii
Internationale a unei tari. Studiile comparative internationale ale abilitatii de citire a elevilor,
cum ar fi PISA si PIRLS, sunt luate in considerare cu multd seriozitate de guverne. Mai mult,
datoritd relatiilor mai stranse dintre diferitele parti ale lumii, bundstarea noastra colectiva
depinde de nivelurile de constiintd ale popoarelor de pretutindeni.

5. In unele tari cu niveluri ridicate ale literatiei, existd grupuri de elevi care nu reusesc
sd invete s citeascd suficient de bine si ca urmare au posibilitati limitate. Elevii care sunt
expusi riscului de a nu nvata sa citeasca suficient de bine apartin minoritatilor lingvistice din
tarile respective, elevi ai caror familii au nivel scazut de educatie formalad sau copii ai caror
familii nu sprijinad eforturile de Tnvatare (poate din cauza faptului ca adultii din aceste familii
sunt analfabeti).

6. Date fiind cele de mai sus, in tarile unde predarea cititului-scrisului a fost considerata
de-a lungul vremii un lucru simplu, este acum nevoie ca toate cadrele didactice sa cunoasca
o gama mai largd de metode care sa contribuie la dezvoltarea literatici. Cu toate acestea, n
multe tari pregitirea cadrelor didactice pentru a-i invata pe copii sa citeasca si sa scrie este

nadecvata nevoilor reale.

In urma participarii la cursul Didactici inovatoare ale citit-scrisului din cadrul

proiectului “Dezvoltarea competentelor cheie — premisa a incluziunii sociale”, mi S-a parut



Balan Luminita Mihaela - Auxiliar Metode active de predare a citit-scrisului

extrem de utila folosirea unor metode variate care sa atragd copiii spre lecturd, spre
descoperirea bucuriei si a placerii de a citi, ca sd ajungem, cu rabdare, consecventa si intr-un
mod placut la descoperirea motivatiei intrinseci a acestei competente de viatd. In cele ce
urmeaza sunt descrise cateva metode care se pot adapta mai intdi pentru dezvoltarea
conceptelor despre scris, abordarea fonetica analitico-sintetica, corespondenta litera-sunet, sa

ajungem apoi la fluenta, comprehensiune, dezvoltarea vocabularului.

Carti mari pentru cititul in comun

(grupuri mici; clasa intreaga)

Pentru o activitate de citire in comun veti avea nevoie de o carte mare pe care o puteti
confectiona singur.

O carte mare este o carte de marimea unui ziar, cu 4-16 pagini, cu litere destul de mari
pentru a fi citite de un grup de elevi asezati ceva mai departe de ea (Holdaway, 1979). Asta
inseamna ca literele trebuie sa fie de 2.5- 5 cm ndltime. Ajutd daca aveti si niste ilustratii pe
fiecare pagina pentru a veni in sprijinul intelegerii textului. Hartia din care se confectioneaza
astfel de carti poate fi hartie de ambala;j reciclata. Chiar si ziarele care au zacut in soare timp
de mai multe saptamani vor fi decolorate suficient pentru a putea fi refolosite pentru
confectionarea unor carti mari. Deoarece scrisul din aceste carti trebuie sa fie cu litere groase
si inchise pentru a fi descifrabile de la distantd, recomandam folosirea unei carioci groase sau
a unei bucati de carbune.

Confectionarea cartilor mari poate necesita efort, asa ca este bine sa alegem texte ca
pot fi citite de mai multe ori pentru diferite scopuri. Deseori cartile mari se scriu pe un model
precum cel de jos:

* Un model de intrebare si raspuns
Urs brun, urs brun, ce vezi?

Vad o rata galbena care se uitd la mine (in limba engleza de Martin/Carle, 1972).

= Sau un text cu enumeratie:
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Luni, regele a venit sa ma vada. Dar nu eram acasa.
Marti, regele si regina au venit sa mad vada. Dar nu eram acasa.
Miercuri, regele, regina si printul au venit sa mad vada. Dar nu eram acasa.
(In limba engleza de Shulevitz).
* Sau un model de numarare
Un elefant se legdna pe o panza de paianjen
Si pentru ca nu se rupea @ mai chemat un elefant
Unu, doi...

Doi elefanti se legdnau pe o panza de paianjen ...

Cititul Tn comun

(grupuri mici; clasa intreaga)

Pregatiti-va pentru cititul in comun. Alegeti cu grija textul folosit. Va va solicita sa
confectionati cartea, asa cd e bine ca ea sa poata fi folositd de mai multe ori. Pentru cititorii
incepatori textul poate fi un cantec sau o zicatoare. Sau poate fi o poveste populara repovestita
mai simplu. Sau poate contine informatii despre un subiect de interes pentru copii. Scrieti
textul cu litere destul de mari pentru ca un grup de elevi sa-1 poata citi — adica literele sa fie

de macar cinci cm indlfime. Adaugati ilustratii.

Prima citire:
1. Rasfoiti cartea impreund cu elevii. Cititi titlul si numele autorului. Daca elevii sunt
incepatori explicati ca titlul este numele cartii. Spuneti-le ca titlul ofera idei despre ceea ce se
giseste in carte. Intrebati-i ce le sugereaza titlul cartii pe care urmeazi s-o cititi. Ganditi cu

voce tare — modelati felul in care ne gandim la o carte sau la subiectul ei.

2. Cititi numele autorului daca exista un autor. Explicati ca autorul este persoana care a scris
cartea. Intrebati-i daca cunosc alte carti de alti autori. Mentionati cateva carfi pe care le

cunoasteti dvs. si spuneti-le cine le-a scris.
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3. Spuneti-le copiilor ce pot invata la aceastd lectie — la ce sa fie atenti.

4. Cititi din nou titlul si indicati ilustratia de pe copertd. Cereti elevilor sd prezica ce se va

intdmpla Tn poveste sau ce s-ar putea invata din text.

5. Prezentati cartea intr-o maniera atractivd. Daca ati desenat ilustratii, aratati-le copiilor si

invitati-i sa tese povestea in jurul acestor ilustratii.

6. Apoi cititi textul expresiv, pana la capat. Urmariti cu mana cuvintele pe masura ce cititi —
nici prea repede, nici prea rar. Concentrati-va pe sensul textului. Cereti elevilor sa citeasca si

el, sa vi se alature, daca doresc.

7. Opriti-va pentru a comenta textul pe masura ce cititi, subliniind sensul acestuia. Amintiti-
va ca serviti drept model de cititor fluent, dar si de persoana interesatd de ceea ce citeste si

care se gandeste la sensul celor citite. Cereti elevilor sd comenteze si ei cele citite.

8. Opriti-va pentru a cere elevilor sd prezica ce se va Intampla in text — mai ales Tnainte sa
intoarceti pagina. Dupa ce ati citit secventa respectiva, cereti-le sa comenteze daca ceea ce au

banuit s-a adeverit.

9. Dupa ce terminati de citit, cereti elevilor sa va spund cum s-au simtit dupa ce au ascultat
textul, la ce s-au gandit si de ce.

Recitirea textului

1. Recititi textul cerand elevilor sa citeasca cu dvs. Cereti-le sa citeasca in ecou: dvs cititi un

rand, elevii 1l repeta in cor. Cereti-le sa citeasca cu dvs 1n cor textul.

2. Cereti-le sa bata din palme ritmul textului, sa gesticuleze si sd exprime prin mimica

actiunea. Invitati cativa copii sd dramatizeze secvente.
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3. Lasati textul expus 1n sala de clasd pentru ca elevii sa-1 poata reciti. Daca este posibil,
pregatiti variante mici ale textului sau ale unor secvente pentru ca elevii sa poata exersa cititul.

Pot citi pe rand cu un partener sau in grupuri mici.

Citirea ghidata

Pentru citirea ghidata se lucreaza cu un grup mic: 2-3 copii. Se incepe lectia
focalizandu-te pe sens. Fiecare copil are cate un exemplar cu textul, un exemplar extras dintr-
o carte/text de referintd. Cartea este introdusd pornind de la experienta copiilor, de la predictii
pe baza imaginilor si de la cuvinte cheie scrise pe carduri (pe masura ce introduci un cuvant,
acesta se pronunta si se lucreaza pe intelegerea sensului cuvintelor) .

Copiii citesc soptit textul in perechi (prima lecturd) .

Se aleg apoi voluntari care sa citeasca si ceilalti sa urmareasca textul cu degetul (a doua
lectura).

Se discutd pe marginea textului (cititul ghidat e focusat pe fluenta, comprehensiune si
vocabular) .

La final se fac conexiuni cu cunostintele copiilor, se revizuieste vocabularul cheie
introdus la Tnceputul lectiei (se dau cartonase cu cuvinte si se exerseaza intelegerea si punerea
cuvintelor n alte contexte) .

Copiii scriu si deseneaza despre partea preferata a textului.

Segmentarea fonetica cu ajutorul cutiilor Elkonin

(elev, individual)

Utilizarea cutiilor Elkonin este o activitate care isi propune sa dezvolte abilitatea
elevului de a segmenta cuvintele in foneme. Aveti nevoie de o serie de patrate legate intre

ele, desenate pe o bucatd de hartie (cutiile Elkonin). Numarul patratelor va fi acelasi ca si
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numarul fonemelor in cuvantul pe care doriti ca elevul sd-1 segmenteze. Veti avea nevoie de
monede de plastic sau de alt fel, sau de bomboane.

Alegeti un cuvant scurt (2-3 foneme) si utilizagi o cutie Elkonin cu numarul
corespunzator de patrate. Cereti elevului sa se uite la ce faceti si spuneti-i ca vreti sa faca si
el acelasi lucru. Pronuntati cuvantul, apoi pronuntati-l din nou fonem cu fonem. Cand
pronuntati fonemele, asezati o moneda / bomboana intr-0 cutie de la stanga la dreapta. Cereti
copilului sa faca si el ce ati facut dvs folosind acelasi cuvant. Daca face o greseala, opriti-1 si
modelati din nou, apoi lasati-1 s incerce din nou. Repetati procesul pana cand copilul
reuseste.

Repetati activitatea cu un alt cuvant. In functie de cat de grea vi se pare activitatea

pentru copil, alegeti un cuvant cu acelasi numar de foneme sau cu mai multe.

fmpinge si spune

(cu un elev, individual)

Scrieti cu litere de tipar, cu caractere mari (cca. 2 ¢cm) mai multe cuvinte pe hartie
groasa sau pe carton. Taiati fiecare cuvant in partile componente — fie in silabe, fie in
inceputuri (onsets) si sfarsituri de cuvant (rime) (elementul de la inceput si modelul
fonogramatic — combinatia de vocala si consoana — care urmeaza.

Este cel mai potrivit sa incepeti prin a citi o carte sau a scrie dupa dictare un text care
contine cuvinte care se potrivesc cu modelul pe care vreti sa-1 exersati. De exemplu, daca
folositi cuvantul ,,pom”, puteti sa-1 segmentati in
pom
Aratati-i copilului cum puteti pronunta fiecare parte cu voce tare si in acelasi timp impingeti
litera in fatd pe masa. Prima datd Tmpingeti p si spuneti /p/, apoi impingeti 0 si spuneti /o/,
apoi impingeti m si spuneti /m/. Cereti copilului sa incerce. Apoi indepartati p si impingeti r
n locul lui.

rom
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Cereti copilului sa Tmpinga aceste parti componente peste masa in acelasi timp cand pronunta
sunetul respectiv. Apoi inlocuiti r cu d si asa mai departe.

dom

Opriti-va pentru a raspunde la intrebari si apoi demonstrati Construirea Cuvintelor, o alta

activitate pentru dezvoltarea cunostintelor despre corespondenta dintre litera si sunet.

Construirea cuvintelor

(cu un elev, individual)

Confectionati din hartie sau carton sau panza sau lemn cu dimensiunile de 75 cm laime
si 90 cm 1naltime, o suprafatd cu buzundrase. Decupati din carton (de ex. dosare vechi)
cartonase cu literele alfabetului scrise cu caractere mari. Literele sa fie de 8-10 cm inaltime
si treimea de jos a fiecarui cartonas sa fie lasata goald. Decupati cartonase si cu grupurile de
litere CH, GH etc.

In randul de jos, puteti aseza cartonase cu cuvinte preluate din textul pe care vi 1-a dictat
un copil sau dintr-o poveste preferatd. Aceste cuvinte pot fi amestecate si rearanjate apoi de
copil.

Asezati cartonasele cu vocale in randul de sus si cele cu consoane dedesubt. Lucrand
cu unul dintre cuvintele din propozitie, in randul trei aranjati un cuvant din literele alese dintre
cele doud randuri de sus. Cereti copilului sa citeasca cuvantul. Apoi inlocuiti elementul de
inceput cu un alt element tras din randul al doilea si cereti copilului si citeasca. Incercati sa
substituiti mai multe elemente de inceput si cereti copilului sa le citeasca. Pentru un copil
lipsit de experienta, atat ar fi destul pentru o prima sesiune.

La o sesiune mai avansata, inlocuiti elementul final cu o consoana diferitd sau cu
grupuri de consoane si cereti copilului si citeasca. Incercati s alternati elementul de la sfarsit.
Atat va fi suficient pentru o sesiune. La o sesiune mai avansata, incercati sa substituifi diferite

vocale s1 cereti copilului sa citeasca cuvintele care rezulta.
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Mai tarziu puteti sa lasati copilul sa conduca: el poate inlocui diferite consoane de la
inceputul si de la capatul cuvantului sau diferite vocale si cuvintele rezultate le poate citi cu
voce tare.

S1 mai tarziu, puteti cere copilului sa scoata o litera si sa pronunte cuvantul astfel format
(de ex. incepeti cu mai , cereti copilului sa scoata m si sa pronunte cuvantul care ramane ai);
sau adaugati o litera la un cuvant (de ex. ar — car, arta — harta, ac — sac, ac — lac, cum —
acum, lin — Alin, Alina — Alin, miere - mere) .

Aceasta activitate poate fi efectuatd cu grupuri mici sau cu intreaga clasa daca elevii au
fiecare panza cu buzunarele §i cartonasele necesare.

Apoi, prezentati Sortarea cuvintelor ca o activitate de clasificare care ajuta la

exersarea unor pattern-uri de cuvinte.

Sorterea cuvintelor

(un elev, individual, grup mic)

1. Asezati doud grupuri de cuvinte, de exemplu astfel:

mac merg
ac alerg
lac sterg

2. Asigurati-va ca elevul poate citi un cuvant din fiecare grup.

3. Asezati pe masa un cuvant din fiecare grup pe care copilul il poate citi. Aceste cuvinte vor

fi cele de ghidare. Amestecati restul cuvintelor pe cartonase.

4. Cereti copilului sa ia un cartonas sa il plaseze sub cuvantul cu care se potriveste. Nu-I lasati
sa 1l pund sub cuvantul de ghidare gresit. Spuneti-i: “Acel cuvant suna ca ?” Apoi asezati
cuvantul acolo unde se potriveste. Cereti-i sa sorteze toate cuvintele din gramada in cele doua

10
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coloane. Va va ajuta daca ii atrageti atentia la sunete daca puteti sa-1 faceti sa le pronunte.
Pentru a spori elementul de surpriza, puteti intoarce cartonasele de sortat cu fata in jos. Puteti

complica exercitiul adaugand o a treia coloand de cuvinte.

5. Ganditi alte jocuri pentru a face activitatea mai interesanta.

Concentratia: Intoarceti cartile cu fata in jos si pe rand Incercati sd gasiti cuvinte care se
potrivesc.

“Vino la pescuit:” Impartiti cartile / cartonasele cu grupurile de cuvinte intre doi sau trei
copii (jucatori). Cereti-le sd is1 ceara reciproc cuvinte din fiecare grup.

intoarceti cirtile. Capsati un grup de consoane initiale si grupuri de consoane cu un capit

de cuvant, ca in exemplul de mai jos:

st €a

ol

ai

ocC

at

Cutia cu litere

Se alege o cutie mare de cereale in care se pun cartonase cu litere. Fiecare elev scoate
din cutie o literd si spune un cuvant care incepe cu acea litera. Se alege o tema, de exemplu:
La cumparaturi.

Acum vreau sa fac o listd de cumparaturi si ma vor ajuta literele din cutie:

Fiecare copil va scrie lista sa de cumparaturi.

11
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Panouri cu cuvinte

In timpul procesului de predare a cartilor pentru copii, cuvintele importante din text
sunt puse pe panouri (pot fi insotite de imagini).

Panoul se construieste odatd cu predarea. Cand copiii recitesc textele/povestile |,
profesorul indica pe panou cuvintele. Cu cat elevii stiu sa citeascd mai multe cuvinte, cu atat
efortul citirii devine mai mic si copiii se pot focusa pe intelegere.

Se pot construi panouri cu cuvinte frecvent intalnite.

Panourile sunt folosite zilnic dupd cum urmeaza:

o Se adauga treptat cuvinte-cate 5 pe saptamana.

o Cuvintele sa fie accesibile ca pozitie si forma (scrise cu culori).
0 Selectati cuvinte care apar frecvent.

0 Nu-i coplesiti cu prea multe cuvinte.

o Exersati cuvintele pronuntandu-le si scriindu-le.

Scrierea in comun (Scriem cu acelasi stilou)

(copil, individual; grup mic; toata clasa)

Scrierea Tn comun este 0 activitate prin care invatatorul poate demonstra felul in care
cuvintele se Tmpart in sunete si se scriu cu litere, precum si poate sd implice copiii intr-0
activitate de scriere. Dupa ce citesc o poezie sau discutd despre un eveniment care i-a
preocupat pe toti copiii, invatatorul aduna copiii de clasa intai in jurul unui sevalet, a unui
flipchart sau a tablei si le cere sa il ajute sa scrie despre eveniment. Prima datd cad de acord
asupra unei propozitii scurte pe care vor s-o scrie. De exemplu: “Un pompier a venit la
scoald.” Copiii spun propozitia de mai multe ori pentru ca fiecare sa constientizeze cuvintele.
Apoi invatatorul spune: ,,Acum vom scrie primul cuvant, Un. Cine ne poate spune ce litere
trebuie sa scriem? Un copil spune literele U N. Invatatorul accepta si scrie incet pe hartie /
tabla. Apoi spune: ,,Am scris Un. Acum care este urmatorul cuvant pe care vrem sa-|l scriem?
Da, asa este, ,,pompier”. Este un alt cuvant asa ca voi lasa spatiu intre Un si prima litera a

12
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acestui cuvant. (Invatatorul isi pune degetul dupa Un ca si demonstreze spatiul). Care este
primul sunet pe care il auzim in ,,pompier”? Da, este /p/.” Ce literd vom folosi pentru a scrie
asta? Da, litera P. Cine poate sa scrie litera P pe tabla?”

Poate ca dintr-un astfel de exercifiu invatatorul se va alege cu un text precum UN
POMPER A VENIT LA SCALA. El va spune: “Acest text ar putea si fie Un pompier a venit
la scoald. Mai tarziu va voi arita cum altfel se poate scrie.” Invatitorul probabil ci se
gandeste ca elevii nu vor fi pregatiti sa se concentreze pe toate literele din ,,pompier” si din
,»$coald”. Mai tarziu, cand copiii vor putea sa recunoasca toti diftongii, invatatorul le va arata

cum se scriu acestia. Dar pentru moment aceste provocari sunt suficiente pentru copii.

Dezvoltarea cititului fluent

Cititul repetat

(un elev, individual)

Majoritatea invatitorilor fac exercitii de citit repetat. In prezentarea de mai jos veti gasi
probabil cateva idei interesante.

Cercetarile au aratat ca citirea aceluiagi material din nou si din nou conduce nu doar la
imbunatatirea cititului acelui text, dar cititul fluent se poate transfera si la alte texte. Cititul
repetat poate fi folosit astfel.

Alegeti un text de circa 100 cuvinte la nivelul de instruire al copilului (aici copilul va
recunoaste intre 90-96% dintre cuvinte). Acest text ar trebui sa fie interesant si cu sens, dar
nu prea usor predictibil (ar trebui sa ocoliti textele care urmeaza un model / pattern foarte clar
cu multe repetitii).

Pregatiti o fisa de scor pentru a face insemnari pe masura ce copilul citeste. Pentru a fi mai
usor sa numarati, marcati fiecare grup de 5 cuvinte cu creionul pentru a putea numara din
cinci in cinci.

Cereti copilului sa citeasca textul cat poate de repede si de lin. Cronometrati timpul si

opriti copilul cand au trecut 60 de secunde. Numarati cuvintele citite, scadeti cuvintele care
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au fost citite gresit si scrieti totalul in coloana corespunzatoare acelui citit. Cereti copilului sa
eXxerseze citirea textului intre doua citiri cronometrate consecutive. Cereti copilului sa repete
cititul cronometrat si notati progresul sdu pe grafic. Legati punctele rezultate cu o linie
colorata si laudati copilul pentru progresul inregistrat.

Ganditi-va la felul in care aceasta tehnica difera de felul de citi repetat pe care invatatorii
il efectueaza in mod normal la clasd. Copilul probabil ca va fi mai motivat sa devina un cititor

mai fluent dacd vede cu ochii lui progresul inregistrat pe grafic.

Cititul cu un prieten

Profesorul citeste un text proiectat si urmareste cu degetul fiecare cuvant.

Copiii sunt impartiti pe nivele de lectura si se fac perechi: un cititor fluent cu un cititor
mai putin fluent.

Céte doi, copii citesc pe rand paragrafe ale aceluiasi text.

Teatrul cititorilor

(grupuri mici; clasa intreaga)

Teatrul cititorilor, transformarea in lucruri spuse a textului scris, este o modalitate naturala
de a promova fluenta pentru ca elevii exerseaza cititul fluent fara sa-si dea seama ca fac acest
lucru. De asemenea, vor castiga incredere pentru a vorbi in public si 0 mai mare apreciere a
literaturii.

Pentru aceasta activitate aveti nevoie de o piesd scurtd sau un basm transcris. Textul ar
trebui sa fie destul de scurt pentru a fi citit in 10-15 minute. Va trebui sa aiba dialog mult
pentru ca fiecare actor sa aiba ceva de spus. Parcurgeti textul si identificati s1 marcati parti pe
care le pot spune copii diferiti. Partile mai lungi dintre dialoguri pot fi subimpartite intre
diferiti naratori.

Pentru teatrul cititorilor urmati pasii de mai jos. Solicitati voluntari pentru diferitele parti.
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Dati fiecarui copil un exemplar din text si cititi-1 cu voce tare pentru ca ei sa il auda citit
fluent. Apoi cereti sa citeascd in ecou partile pe care le citifi dvs. (dvs cititi o sectiune, apoi
el citesc acea sectiune).

Acum desemnati copiii care vor citi diferitele parti. Daca nu sunt destule parti pentru
fiecare copil, unii elevi vor fi spectatorii. Puteti sa inviorati atmosfera oferindu-le copiilor
cateva elemente de costumatie si decor.

Cand elevii prezintd opera, cereti-le sa stea n picioare sau sd se aseze, cu fata spre
spectatori. Vor trebui sa foloseasca gesturi pentru a-si acompania textul. Pot reactiona la ce
au spus alte personaje prin limbaj corporal.

Cereti-le sa exerseze citirea scenei respective de mai multe ori pentru a identifica aspectele

dramatice pe care vor trebui sa le reprezinte—si pentru a deveni mai fluenti.

Cititul in cor si recitarea

(grup mic; clasa intreaga)

Citirea in cor a unei poezii este o altd modalitate naturala de a exersa citirea repetata pentru
dezvoltarea fluentei. Poeziile sunt menite sa fie citite / recitate cu voce tare. Cititul in cor al
unor poezii poate fi distractiv pentru ca elevii vor explora potentialul dramatic al poeziei si al
vocilor lor proprii.

Prezentari ale intregului cor. Scopul pentru care cerem tuturor copiilor sa citeasca in cor
pentru a le mentine vocile animate, nu taraganate. Copii vor invata sa se concentreze pe sunete
daca sunt provocati sa pronunte astfel incat poezia sa sune intr-un anumit fel.

Poezii dialogate. Multe poezii pot fi impartite intre doud voci. Ideea aici este ca poezia sa
mentind ritmul. Perechi de copii pot exersa poezia pana cand o pot recita lin. Poate ca va fi
nevoie sa bateti ritmul pentru ei cand vor citi prima data. Si aici efectul dramatic 1si va spune

cuvantul.
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Poezii in canon. Cand eram copii, cantam cu placere cantecele in canon. Unele texte suna
foarte bine cand le spunem — nu le cantam — cu grupuri mici care repeta acelasi vers dar incep
la intervale diferite. Multe poezioare pentru copii se potrivesc pentru aceastd tehnica. Din
nou, cititul in cor aici urmareste sa dezvolte fluenta copiilor: de a citi fara efort, lin si cu
expresivitate. Pentru a realiza fluenta, copiii ar trebui sa exerseze cititul aceluiasi text de mai
multe ori.

O lista de posibile utilizari ale sunetelor
Ce variatiuni puteti utiliza intr-un cor? La fel ca in muzica.
In primul rand variatiuni de sunete:

v’ Tare (muzicienii numesc asta forte)
v" Usor (piano)

v" Usor spre tare (crescendo)

v" Tare trecand spre usor (decrescendo)
v" Cu silabe punctate (staccato)

v" Cu silabele care se unesc (glissando)
v" Punctand un sunet

v Cu o pauza pronuntata (fermata)

v Cu intonatia care urca

v Cu intonatia care coboara

In al doilea rand, sunt variatiuni ale gamei de voci. Daca faceti doar dou distinctii acestea
vor fi:

v" voci mai Tnalte (alto)

v" voci mai joase (tenori—sau bas, daca sunt foarte joase)
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In al treilea rand, puteti varia numarul de vorbitori pe care ii distribuiti pentru o parte.
Acestea pot fi:

v" spuse de toti deodata (in unison)

v" spuse de o persoana (solo)

v' spusa de perechi (duet)

v" spusa de o parte a corului (in parti)

v' spusa de jumatati alternante ale corului (antifonic)

Exemplu de poezie dialogatd, insotitia de miscare
Poezia se citeste Insotita de migcare. Aceasta activitate e utila mai ales In momentele in care

elevii obosesc si au nevoie de relaxare.

Din cap pana-n picioare

Eu sunt un pinguin si pot s imi rotesc capul!
Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt o girafa si pot s imi indoi gatul!
Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt un bizon si pot sa-mi ridic umerii!
Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt o maimuta si pot sa dau din maini!
Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt o foca si pot sa bat din palme!
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Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt o gorila si pot s ma bat cu mainile in piept!
Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt o pisica si pot sa-mi arcuiesc spatele!

Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Eu sunt un copil si pot s sar ca mingea!

Tu poti sa faci asta?

Da, pot!

Activitate dirijata de lectura si gandire (ADLG)

Si activitate dirijata de ascultare si gandire (ADAG)

(elev, individual, grup mic, clasa intreaga)

Pregatiti copii ale textului pe care doriti sa-1 citeasca elevii.

Pregatiti textul, marcand patru sau cinci puncte asupra carora sa va opriti. Stabiliti
punctele de oprire astfel Incat sa coincidd cu momente de suspans din poveste.

Desenati un tabel ca cel de mai jos. Explicati-le elevilor ca vor citi povestea pe puncte.
Amintiti-le ca, atunci cand citesc, este important s nu depaseasca punctele de oprire. Ei vor
face previziuni si apoi vor citi textul ca sa vada daca previziunile lor se confirma.

Tn primul rand, solicitati-le elevilor si citeasca titlul textului. Vorbiti-le despre genul
literar. Numele autorului. Aratati-le ilustratia de pe coperta si cititi-le titlul. Apoi, intrebati-i
ce prezic ca se va Intampla Tn poveste. Notati aceste predictii in spatiul acordat pentru ,,Ce
credefi cd se va intampla? dupa titlu. Intrebati-i pe elevi de ce gandesc asa. Apoi notati

motivele lor in coloana De ce?
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Acum, cereti-le elevilor sa citeasca pana la primul punct de oprire si, cand ajung acolo,
sd se Intoarca si sd compare ce au citit cu predictia pe care au facut-o anterior, iar apoi sa
spund ce s-a intamplat de fapt. Trebuie sa inregistrati ideile lor in spatiul numit ,,Ce s-a
intamplat?”

Analizati predictiile si cereti-le sa identifice care dintre acestea s-au adeverit pand in
acel moment. Cand i-ati intrebat Putefi sa dovediti asta? elevii au citit cu glas tare parti ale
textului care confirma sau care infirma previziunile lor?

Elevii prezic ce cred ei ca se va intampla Tn urmatoarea parte de text si fac noi predictii,
impreuna cu motivul care a determinat ca respectiva predictie sa fie introdusa in tabel.

Elevii continua sa citeasca, isi verifica predictia, fac o noua predictie, explicd motivele
pentru care cred ca se va intdmpla asa si citesc ultima sectiune. In final, ei trebuie si compare
ultima predictie cu ce s-a Intamplat, de fapt, in poveste si sa comunice constatarile lor despre
ce s-a intamplat, pentru a fi inregistrate n spatiul alocat din tabel.

ADLG (Stauffer, 1975) este o adaptare a activitatii dirijate de lectura. Ea foloseste predictiile
/ anticiparea pentru a crea suspans in jurul textului citit — textul trebuie deci sa contina
elemente de surpriza. Strategia poate fi folosita atat cu grup de elevi (6-10 sau mai multi) cat
si 1n situatii de tutorat (daca si invatatorul face predictii pretinzand ca nu a citit textul Tnainte).
Invatitorul poate gandi cu voce tare si poate explica pe ce se bazeazi cand face acea predictie.
Daca activitatea se desfasoara cu grupuri de elevi, este recomandabil ca elevii sa fie grupati
in functie de rapiditatea cu care citesc, deoarece elevii vor trebui sa astepte pana ce fiecare

terminad de citit pasajul respectiv.

Tabelul predictiilor

Ce credeti ca se va | De ce credeti asta? | Ce s-a intdmplat, de
intdmpla? fapt?
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Dupa citirea titlului

Dupa  parcurgerea
primului pasaj

Dupa  parcurgerea
celui de-al doilea
pasaj

Inainte de a citi pana
la sfarsit

Predarea reciproca

(grup mic; intreaga clasa)

Predarea reciproca este o forma de invatare prin cooperare in care — pe langa practica
celor patru strategii de lectura de baza: predictia, interogarea, clarificarea si rezumatul — elevii
orice grupa de varsta la predarea disciplinelor din aria curriculara a stiintelor.

Sub supravegherea invatatorului, elevii conduc pe rand discutiile despre paragrafele
succesive ale textului stiintific de studiat. Intr-un fel, elevii devin ucenici cognitivi, deoarece
va folosesc ca model, dar preiau din ce in ce mai mult responsabilitatea pentru ceea ce invata
si pentru implementarea strategiei de predare reciproca.

Spuneti elevilor ca trebuie sa preia rolul de profesor. Explicati-le scopul metodei: cresterea
nivelului de comprehensiune. Informati-i ca vor prelua pe rand rolul de conducator al

discutiilor.

Explicati-le strategiile de baza: predictia, interogarea, clarificarea si rezumatul. Oferiti

un modelul si ocazii pentru a practica acest tip de exercitiu. Metoda da cele mai bune
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rezultate, daca faceti cateva demonstratii cu un grup pentru a le ardta cum trebuie conduse

discutiile inainte de a le oferi lor acest rol.

Impartiti elevii pe perechi sau grupuri de 3. Explicati-le ca vor fi pe rand invatitori.
Oferiti fiecarui elev copii ale textului. Impartiti textul in pasaje logice sau pe paragrafe.
Toti elevii citesc primul pasaj in liniste.

Dupa ce au citit pasajul, primul elev din grup care joaca rolul de profesor:

1) rezuma ceea ce s-a Citit;

2) se gandeste la o Intrebare pe marginea textului si le cere altor elevi sa raspunda;

3) clarifica problemele sau conduce discutii, pentru a clarifica problemele pe care le pun alti
elevi;

4) anticipeaza ceea ce se va scrie In pasajul urmator;

Elevii citesc urmatorul pasa;.

Urmatorul elev din grup / pereche preia rolul de invatator si reia activitatile descrise mai sus.

Citirea si interogarea
(individual; cu grupuri mici; cu intreaga clasa)
Instructiuni pentru citire si interogare
1. Cititi textul pe sectiuni. Cititi intreg paragraful sau de la subtitlu la subtitlu. In timp ce cititi,

notati termenii cheie pe marginea textului.

2. Folosind termenii cheie ca ajutor, recapitulati materialul formuland intrebari ca cele care

ar putea aparea la un examen sau test. Scrieti intrebarile pe cate o foaie de hartie.
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3. Acum ganditi-va la raspuns si scrieti raspunsul pe cealaltd fatd a hartiei.

Dupa ce elevii au avut circa 20 minute pentru aceasta activitate, cereti-le sa va spuna
care sunt termenii pe care i-au notat, ce intrebari au formulat si ce raspunsuri au primit.

Cititul in perechi

(perechi de elevi; grupuri mici, clasa intreagd grupata in perechi)

Lectura in perechi are multe scopuri. Pentru a exersa cititul fluent, elevii pot lucra in
perechi si pe rand pot citi paragrafe sau pagini unul celuilalt.

Pentru a exersa cititul pentru Infelegere, un elev citeste un paragraf si il rezuma cu voce
tare. Apoi celdlalt elev pune o intrebare la care ambii trebuie sa raspunda. Apoi schimba

rolurile.

Utilizarea intrebarilor de ordine superioara

(Individual; cu grup mic; cu toata clasa)

Multe dintre intrebarile invatatorilor solicita doar memoria. Ei ar trebui sa adreseze
intrebari de ordin superior oricand este posibil pentru a sprijini dezvoltarea abilitatilor de
comprehensiune a textului citit. Este mult mai bine sa intrebam “Cum ne-a comunicat autorul
ca Scufita Rosie era o fetitd neascultatoare?” decat “Unde duce Scufita Rosie cosul cu

mancare?”’

Ganditi cu voce tare

(Individual; grup mic; clasa intreaga)

Puteti folosi gandirea cu voce tare pentru a demonstra interactiunea cu textul in timpul
cititului. Modelati procesele pe care le parcurgeti atunci cand cititi un text, astfel incat elevii

dumneavoastra sd inteleagd mai bine tipul de gandire in cauza. Pentru a le arata elevilor cum
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sd creeze imagini vizuale atunci cand citesc, dezvaluiti-le ce se petrece n mintea
dumneavoastra, ce vedeti cu ochiul mintii dumneavoastra in timp ce cititi textul. Pe masura
ce el devin mai constienti de procesele lor de gandire, elevii sunt mai capabili sa utilizeze
strategii cognitive pentru a infelege mai bine continutul. Metacognitia Tnseamna ca esti
constient de modul propriu de gandire si reprezintd baza dezvoltarii abilitatilor de Invatare si
gandire.

Pentru a dezvolta metacognitia, incurajati-va elevii sd marcheze intr-un fel propozitia
sau pasajul care li se pare confuz.

Discutati pasajele confuze si pasii pe care elevii trebuie sa-i faca pentru a le rezolva.
Oferiti-le ajutorul dumneavoastra pentru confuziile nerezolvate.

[J Cititi cu voce tare paragraful pe care elevii dumneavoastra il considera confuz.
[ Opriti-va din cand in cand, pentru a impartasi modul dumneavoastra de gandire.
[ Subliniati cuvintele din text care v-au ajutat sa ganditi.

[ Descrieti imaginea mentald pe care o vedeti.

[J Faceti legatura intre ceea ce cititi si propria dumneavoastra experienta.

Cititul cu voce tare este deosebit de util si esential in intelegerea limbajului scris, a
dezvoltarii vocabularului,in intelegerea structurii textelor studiate. Pe masura ce se citeste un

text, elevul dialogheaza cu adultul pe marginea textului citit:

Conversatii cu cuvinte

(Individual; cu grup mic; cu clasa intreaga)

Existd un consens larg printre cercetdtori cd vocabularul se invata cel mai bine in
contextul ideilor pe care le exprima. De asemenea, este acceptat pe larg ca elevii ar trebui sa

participe activ si sa realizeze sensurile noului set de cuvinte, ca vocabularul trebuie legat
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de alte cuvinte si ca noile cuvinte trebuie sa fie legate de experienta elevilor (Smith, 1997).
Tehnica urmatoare, conversatia cu cuvinte, are sase pasi:

1. Contextualizati cuvintele, pe rand, intr-o poveste. Prezentati povestiri binecunoscute
pentru a introduce cuvintele noi, mai putin folosite de copii. De exemplu: ,,Sotia uriasului a
negat ca Jack ar fi in castel.”

2. Cereti copiilor sa repete cuvantul pentru a se obisnui cu el.

3. Apoi explicati sensul cuvantului sau expresiei intr-o manierd pe care elevii s-0
inteleagd: De exemplu: “A nega inseamna cd spui ca ceva nu este adevarat sau nu s-a
intamplat.”

4. Apoi oferiti un exemplu cu acelasi cuvant sau expresie in alt context. ,,Fetita a negat
ca a iesit din casa in ziua aceea.”

5. Apoi cereti copiilor sa va dea exemple proprii: ,,Voi ce ati nega?”

6. Acum cereti elevilor sa repete cuvantul despre care au vorbit pentru a consolida
pronuntia.

Conversatiile cu cuvinte nu sunt atit de usoare precum par. Invititorul alege cu grija
cartea pentru a prezenta cuvantul Tntr-un context relevant pentru noul vocabular. Formuleaza
o explicatie pe Intelesul copiilor. Formuleaza cu grija intrebarea care solicita copiilor sa se
gandeasca la propriile experiente. Si le atrage atentia copiilor cu grija asupra cuvantului nou

invatat, oferindu-le dese ocazii de a-1 pronunta.

Cercul sau atelierul de lectura

Cercul sau atelierul de lectura este un cadru scolar care face posibild desfasurarea unor
intalniri ce dezvolta abilitdtile de citit-scris. Aceste activitdti permit lectura in grup a unor
texte literare sau nonliterare, discutarea lor s1 impartdsirea impresiilor.

Una din finalitdtile unui club de lectura o reprezinta parcurgerea unui numar cat mai
mare de texte care sa fie potrivite nivelului instructional de lectura al elevilor, texte care sa

aiba un miez de mister si elemente care sa conduca spre cat mai multe interpretari.
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De obicei la aceste intalniri , elevii citesc aceeasi carte care este discutatd pe parcursul
lecturii. Se urmareste in paralel cu cititul, formarea capacitatilor de intelegere, analiza si

interpretare de text.

Rolurile profesorului:

Profesorul este model- el oferd intrebari si raspunsuri.

El ii ajutd pe elevi sd invete noi roluri intr-un cerc literar (sa stea in cerc, s se asculte
unul pe altul, sa nu divagheze de la subiect).

Profesorul modereaza discutia fara sa domine si invitd alti elevi sa discute punand
intrebari deschise sau interpretative.

Profesorul faciliteaza invatarea literaturii, el da conceptele si termenii pe care elevii le
pot folosi ca sd-si exprime ideile (exemplu: un elev observa un moment in care in povestire
tensiunea e mare, atunci profesorul le spune elevilor ca acela este punctul culminant)

Rolurile elevilor:

Profesorul spune o poveste si introduce un rol - CONECTORUL- apoi da exemple de
conexiuni $i solicita din partea elevilor conexiuni.

Elevii sunt incurajati sa puna intrebari legate de roluri.

Rolurile elevilor se schimba.

Rolurile sd nu aibd mai mare importantd ca discutiile, pentru ca rolurile sunt date ca
sd-1 conduca pe elevi spre interpretare.

Fiecare elev lucreaza in grup cu ceilalti si participa la toate discutiile grupului,fiecare
elev trebuie sa-si aduca contributia cu idei pentru fiecare rol.

Tn fiecare grup, rolurile jucate de elevi pot fi centrate pe sarcini sau centrate pe
mentinerea grupului. Este de dorit ca elevii sd ajungd sa stapaneasca ambele categorii mari
de roluri.

Profesorul poate distribui elevii in roluri specifice :

[1 CONTROLORUL- are grija ca toata lumea sa inteleaga ce lucreaza

[1 CERCETASUL- Cere informatii necesare de la alte grupuri sau de la profesor
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] CRONOMETRORUL- Are grija ca grupul sa se centreze pe sarcind si ca lucrul sa se

desfasoare intre limitele de timp stabilite
1 ASCULTATORUL ACTIV- Repeti sau reformuleazi ce au spus altii

[ INTEROGATORUL- Solicita idei si contributii referitoare la sarcina de lucru de la ceilalti
membri

[J SINTETIZATORUL- Trage concluziile in urma discutiilor din grup avute pe marginea
materialelor date

[] CITITORUL- Citeste grupului materialele scrise

Sugestii de teme pentru cercurile literare:
3 capitole pe saptamana
Cu basmul prin Europa
Dincolo de poveste

Esti in trend daca citesti

De obicei, atunci cand aleg subiectul unei lectii si se gadndesc cum poate fi abordat acest
subiect, profesorii isi pun intrebari de ordin general legate de importanta subiectului respectiv
si de scopurile si obiectivele lor. Profesorii care urmaresc dezvoltarea gandirii critice fac,
insa, mai mult decat atat: ei studiaza inca o data materialul, cautand modalitati prin care acesta
sd sprijine invatarea activa si gandirea critica.

Continutul lectiei le poate fi util elevilor in viata lor de zi cu zi. O lectie care ii face sa
studieze un aspect al vietii in comunitatea lor, de exemplu, poate fi utild pentru ca prin ea se
cultiva sentimentul de apartenenta la acel loc si1 aprecierea a ceea ce 11 inconjoara pe elevi.
Pe langa valoarea continutului sau, o lectie poate fi valoroasa pentru ca ii invata pe elevi sa
desfasoare procese de gandire; cu alte cuvinte, 11 invata sa gandeasca. Astfel, la inceputul

proiectarii unei lectii, pe 1anga intrebarile legate de valoarea continutului lectiei, profesorii
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preocupati de dezvoltarea gandirii critice i1 pun un alt rind de intrebari, despre procesele de
invatare promovate de lectie.

Daca lectia ii va stimula pe elevi sa investigheze, sd dea raspunsuri personale, sa
dezbata sau sa extinda in vreun fel ceea ce au invatat, ea va fi cu adevarat utila. O astfel de
lectie are toate sansele sa scoata la suprafata sensuri multiple ale temei tratate, sa-i activeze

pe elevi si sa le formeze deprinderi de gandire i comunicare valoroase de lunga durata.
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